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ANUNT

Spitalul Judetean de Urgenta Piatra Neamt, organizeaza in data de 26.01.2015, ora 10% concurs pentru
ocuparea a urmatoarelor posturi vacante:
- un post de ingrijitoare (G} la sectia Chirurgie Generala
- un post de ingrijitoare (G) la comp. Chirurgie si Ortopedie Infantila
Concursul va avea loc la sediul unitatii sanitare — Clubul Spitalului, constand in proba scrisa si interviu,
proba scrisa va avea loc in data de 26 ianuarie 2015, ora 10% jar interviul va avea loc in termen de maximum 5
Jile lucratoare de la data sustinerii probei scrise.
Conditiile specifice pentru_participare la concurs sunt:
*  scoala generala
Taxa de participare la concurs : 10 lei/participant
Dosarele de concurs se depun la secretariatul comisiei de concurs {comp. Personal) din cadrul
Spitalului de Urgenta Piatra Neamt, pana la data de 18 decembrie 2014, orele 16%. Relatii suplimentare cu
privire la desfasurarea concursului se pot obtine de la comp. Personal (telefon: 0233/219440, int. 193) din
cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Neamt.
Cererea de inscriere, tematica si bibliografia se gasesc la serviciul Resurse Umane si Protectia Muncii,
comp. Personal.
Acte necesare pentru dosarul de inscriere la concurs:
- cerere de inscriere concurs
- copia actului de identitate
- copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si indeplinirea conditiilor specifice si ale
altor acte care sa ateste efectuarea unor specializari
- copia carnetului de munca
- adeverinta de vechime dupa data de 01.01.2011 si raport Revisal
- cazier judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-1
faca incompatibil cu functia pentru care candideaza*
- curriculum vitae, dupa modelul european prezentat in H. G. nr. 1021/2004
. adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata de medicul
de familie
- chitanta achitarii taxei de participare concurs
* candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria
raspundere ca nu are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului
judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii primei probe a concursului.
Copiile de pe actele prevazute mai sus se vor prezenta insotite de documentele originale, in vederea
certificarii pentru conformitate cu originalul de catre secretariatul comisiei de concurs, sau in copii legalizate.

#7GDETs . MANAGER,
“DR. LAZAR |0AN

T
2 gpITALUL
-

JUDETEAN Z
® g yRGENTA T
Z._ P NEAMT i
RU.SR/SR. &, .
2 expl

02.12.2014 e =204




SPITALYL JUDETEAN DE URGENTA PIATRA NEAMT

TEMATICA_SI BIBLIOGRAFIA
PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A POSTURILOR DE
INFIRMIER / INGRIJITOR/BRANCARDIER

L TEMATICA

i. Fisa de atributii a infirmierei / ingrijitoarei;
2. Decontaminarea mediului de spital;
a. Norme tehnice privind curatarea- dezinfectia in unitatile sanitare;
- Definirea urmatorilor termeni : curalarea, dezinfectia, sterilizarea, produse bioacide,
substante active, produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectic de nivel inalt, mediu si
scazul, sterilizare chimica;
- Exigente de curatare - dezinfectic in spital, tinandu-se cont de organizarca spatisl-
functional in modelul general de zonare, dupa cum urmeaza:
- zona curata cu cerinte severe privind igiena si asepsia
- zona murdara
- zona intermediara
b. Reguli generale in aplicarea programului de curatare;
- Curatarea - dezinfectia curenta
- Curatarea - dezinfectia ciclica
- Reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor
Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante
- Ohligavile personalului efector

3. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;
- Obiective si domenii de aplicare
Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatile medicale
- Ambaarca deseurilor - recipiente pe categorii de worditri oo cutoare
Depozitarea temporara
Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta spitalului

4. Norme tehnice privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale cu adaptare
la model de lucru in 5.J.U. Neamt (Servicii de spalatorie externalizate);
- Obicctive si domenii de aplicare
- Definitii
- Colectarea de la sursa si ambalarea lenjeriel
- Transportul si ambalarea lenjeriei murdare
- Sortarea lenjeriei
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate

5. Modalitaii de prevenire si control al riscului pentru accidente cu expunere la
sange{AELS) sia alter tipuri de expunere profesionala
. Precaatiuni Universale (PU)



- Conceptul de PU

- Scopul aplicarii

Reguli de baza in aplicarca PU

Utilizarca echipamentului adecvat

Categorii de bariere utilizate pentru aplicarea

Jgiena mainilor - indicatii privind procedurile

manoperelor de ingrijire

Metode de prevenire a AES sia altor tipuri de expunere profesionala
b. Precautiunide izolare

PU
recomandaie in functie de nivelul de risc al

Igiena si confortul pacientului;
a, - Schimbarea lenjeriei de pat:
- fara pacient
- cu pacientin pat
b. - Schimbarea lenjeriei de corp a pacientului imobilizat
c. -Toaleta pacientului imobilizat
d. - Deparazitarea
e. - Manipularea pacientului decedat in spital

1I. BIBLIOGRAFIE:

1 Fisa de atributii pentru infirmiera/ingrijitoare
2. Ordinul MS nr. 261/2007

3. Ordinul MS nr. 1226/2012

4. Ordinul MS nr. 1025/2000

5. Ordinui MS nr. 916/2006

6. Proceduri de Nursing — de Ecaterina Gulie

DIRECTOR DE INGRIJIRI,
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