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Spitalul Judetean de Urgenta Piatra Neamt, in conformitate cu H.G. nr. 286/2011 pentru aprobarea
Regulamentului — cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar
vacant corespunzator functiilor contractuale si criteriilor de promovare in grade si trepte profesionale imediat
superioare a personalului contractual in sectorul bugetar cu modificarile si completarile ulterioare,
Ordinul M.S. nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, grade
si trepte profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar, Regulamentul
privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator
functiilor contractuale si a criteriiior de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare
a personalului contractual din cadrul aparatului de specialitate al Consiliului Judetean Neamt si al institutiilor
si serviciilor publice de interes judetean aprobat prin Dispozitia nr. 439/27.10.202C si Legea — cadru nr.
153/2017 privind salarizarea unitara a personalului platit din fonduri publice, organizeaza examen de
promovare pentru salariatii unitatii din functia de asistent medicai debutant (PL) — specialitatea
balneofizioterapie in functia de asistent medical (PL) — specialitatea balneotfizioterapie .

Conditii de participare:
- diploma de scoala sanitara postliceala sau echivalenta sau diploma de studii postiiceale prin
echivalare conform H.G. nr. 797/1997 — specialitatea balneofizioterapie;

- 6 luni vechime in specialitate ;

Examenul de promovare va avea loc in data de 31.10.2022, ora 13% la sediul Spitaiului Judetean de
Urgenta Piatra Neamt, Bid. Traian nr. 1-3.

Acte necesare:

- cerere de participare ia examen in vederea promovarii ;
- copia actului de identitate ;

- referatul de evaluare ;

La examen pot participa angajatii Spitalului Judetean de Urgenta Piatra Neamt care indeplinesc
conditiile de participare.



Referatul de evaluare trebuie sd contina:

- descrierea activitatii desfdsurate de candidat;

- nivelul de insusire a legislatiei specifice activitatii desfasurate;

- aptitudinile pe care le-a dovedit candidatul in modul de indeplinire a atributiilor;

- conduita candidatului in timpui serviciului;

Examenul de promovare va consta in sustinerea unei probe scrise.
Dosarele de inscriere la examen se depun la Compartimentul Resurse Umane al institutiei pana la data

de 14.10.2022, ora 12%.

Informatii supiimentare se pot obtine la Compartimentul Resurse Umane, Bdul Traian nr. 1-3, tel.
0235.219440 int. 193 si pe web-site-ul unitatii www.sjuneamt.ro. -
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Spitalul Judetean de Urgenta Piatra-Necamt
Sectia Reumatologie

Nr. 37662 Data 05.10.2022

Tematica de specialitate si bibliografia pentru examenul de debutant - Specialitatea

balncofizioterapic In cadrul Sectiei Reumatologie:

1.Urgente medico-chirurgicale:
- Criza dc astm bronsic;
- Insuficicenta respiratoric acuti;
- Infarctul miocardic acut;
- Resuscitarca cardio-respiratoric - - la adult;

2. Curentul galvanic (continuu):
- Actiunile biologice ale curentului galvanic - cap II1.3
- Efcctele fiziologice ale curentului galvanic — cap 111.4
- Modalitati de aplicare ale galvanivérilor - - cap I11.5, subpunctele: I115.1; 1115.2; 1115.3.1-
factorii carc influentcazd patrunderca in tegument si strabaterea tesuturilor a ionilor din
substantclc chimice farmaccutice prin metoda galvanizarii; I115.3.2- Diferite substante folosite
In ionogalvanizari si tchnica de aplicatic a iontoforezci, cu aplicatic in Rcumatologie, aparat
loco-motor; I1115.3.3 Tchnica de aplicatic a iontoforevci.

3 .Curentii de joasé frecventa — capitolul IV, subpunctele I'V.2 Terapia prin curentii de joasa
frecventa (fara: IV.2.2,1V.2.3,1V.2.2.4,1V.2.4,1V.2.5.1,1V.2.5.2.5, IV.2.6, IV.3); IV.4-Riscuri,
contraindicatii si masuri gencerale de precautic in aplicatiile curentilor de joasa frecventa.
4. Actiunile curentilor de medie frecventa — capitolul V-V.3.2.2.2, V3.2.2.4, V3226,V
2.2.77 -doar in afcctiunile aparatului loco-motor + contraindicatii (fara V.3.2,
V.3221,V.3.223, V3225 V32238).
3. Curentii de inalta freeventa — Capitolul VI - definitic; Subcapitolele: V1.4, V1.5, V1.5.3,

(OS]

VI1.6.1, V1.6.3- Indicatiile terapeutice in afectiunile aparatului loco-motor;
6. Terapia cu ultrasuncte — Capitolul VII - - Subcapitolcle: VII.2, VII.3, VIL6, VII.7, VILS,

VILY, VIL.11 - cu aplicatii in patologia aparatului loco-motor dc cauza rcumatismala, VII.12
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7. Fototerapia — Capitolul VIII, subpunctele:VIIL.4.4.1, VIII4.4.2, VII1.4.4.2.3, VIII 4425,
VIIL.7.2, VIII 8-doar cu aplicatic in rcumatologic, VHI.9,»VIII.1 1, VIII.12, VIII 14;
8. Terapia prin campuri magnetice de joasa frecventa — Capitolul IX, subpunctele: IX 4,
IX.5,1X.5.1,1X.6.1, [X.6.2, IX.7;
9. Progrese si actualitati in electroterapie — Capitolul X, subcapitolul X.5.
BIBLIOGRAFTE:

1. Urgentele medico-chirurgicale -sinteze - -1.ucrctia Titirca, Iiditura Medicald, Bucuresti,

2020

2. [Electroterapie - Andrei Radulescu, Iiditura Medicali, Bucuresti, 2017
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